
IM TAKT DER NATUR
Mitten in ihrer Management- 

Karriere stellte Susana Garcia Ferreira 
fest, dass sie dieses Leben so gar 

nicht will – und krempelte alles um. 
Heute ist sie freie Autorin und erklärt 

in diesem Buch, wie wir unseren  
Intentionen folgen und im Rhythmus 
der Natur zufrieden leben können.

Über susanagarciaferreira.com,  
„Lebe deine Intention“, um 25 Fr.

WIR LIEBEN
IN DER SCHWEIZ

Schöne, spannende und inspirierende Dinge, 
die wir für Sie entdeckt haben

CÉCILE COHEN
… sucht für uns regelmässig 
Neuigkeiten aus der Schweiz. 
Sie ist in Thun aufgewachsen 

und pendelt heute mit  
ihrem Mann zwischen Bern  

und Jerusalem.

Edles Stück!
Die Seidentuchkollektion „leBauhaus“  
ist eine Hommage an die Entwürfe  
von Gunta Stölzl, einzige Meisterin am 
Bauhaus und Pionierin der Textilkunst. 
Die Foulards werden im Glarnerland  
von Hand gedruckt und die Ränder im 
Appenzell von Hand rolliert.
Über lefoulard.shop, um 280 Fr.

Redaktion: Cécile Cohen, schweiz@freundin.de Anzeigen: Burda Community Network International GmbH, Regina Essig, Head of Sales Region Switzerland,  
Werdstrasse 21, CH-8004 Zürich, Telefon +41 44/8 10 21 46, Mobil +41 78/9 08 87 20, E-Mail: regina.essig@burda.com; Internet: www.burda-community-network.com  

Abonnements: freundin Verlag GmbH, Abo-Service, PF 31, 77649 Offenburg, Telefon 00 49/18 06/93 94 00 41, 
Fax 00 49/18 06/93 94 00 43 (20 Cent/Anruf aus dem deutschen Festnetz; mobil max. 60 Cent/Anruf – aus dem Ausland abweichend). Preis auf Anfrage.

EINE, DIE WIR LIEBEN
Das Anliegen von Mirjam Christen? Dass es 

auch für Frauen mit kleinsten Körbchen-
grössen gut sitzende und sexy BHs gibt. Aus 
dieser Idee ist Leilani Lingerie entstanden, 

ein On- und Offline-Shop mit Sitz in Basel, 
der sich auf Grössen A, AA und AAA 

spezialisiert hat.
Über leilani-lingerie.ch, z. B. „Keola Baumwoll BH“, um 65 Fr.
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